
 
 
 การอ้างอิงเอกสาร 
ประกอบในผลงานทางวิชาการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลงานวิจัยหรือวิทยานิพนธ์ 
ของสารสนเทศอันเป็นการให้เกียรติแก่เจ้าขององค์ความรู้เหล่านั้นสารสนเทศท่ีนํามาอ้างอิงจะอยู่ใน
รูปของสิ่งพิมพ์ ไม่ว่าจะเป็น หนังสือ ตํารา เอกสาร งานวิจัย  หนังสือพิมพ์ วารสาร จุลสาร หรือ
สารสนเทศในรูปโสตทัศนวัสดุ เช่น ภาพยนตร์ วีดิ
สารสนเทศไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดก็จะช่วยให้ผลงานทางวิชาการมีความน่าเชื่อถือ มีหลักฐาน
แหล่งท่ีมา ซ่ึงสามารถสืบค้นและตรวจสอบได้
 

5.1 รูปแบบการอ้างอิงเอกสาร
 

 การอ้างอิงในผลงานบทนิพนธ์ คู่มือนี้กําหนดให้ใช้รูปแบบตาม
Association (APA)จากคู่มือ 
Association,Sixth edition

นิยมอย่างกว้างขวางท่ัวโลก โดยในบางส่วนได้ดัดแปลงให้เหมาะสมกับการนําไปใช้งานในการอ้
เอกสารของบทนิพนธ์ในคู่มือเล่มนี้ กําหนดให้มีการอ้างอิงไว้ 

5.1.1 การอ้างอิงในเนื้อหา
โดยการอ้างอิงคละไปในส่วนเนื้อเรื่อง ทําให้ทราบว่าข้อความในส่วนนั้นนํามาจากแหล่งใด   

5.1.2 รายการอ้างอิง
ส่วนประกอบท่ีสําคัญส่วนหนึ่งของงานเขียนบทนิพนธ์ ไม่ว่าจะเป็นเอกสารวิชาการ ตํารา หนังสือ
วิชาการท่ัวไป วิทยานิพนธ์รายงานวิจัย ซ่ึงจะปรากฏอยู่ส่วนท้ายเล่ม เป็นแหล่งรวบรวมรายการ
อ้างอิงท้ังหมดท่ีผู้เขียนใช้เป็นแหล่งความรู้ในการศึกษา ค้นคว้า วิจัยข้อมูลเพ่ืองานเขียนนั้น ซ่ึงแหล่ง
ความรู้นั้น ได้แก่หนังสือ บทความจากวารสารหรือหนังสือพิมพ์ สื่อโสตทัศน์ เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ 
ตลอดจนรายการอ้างอิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏในส่วนเนื้อหาของงานบทนิพนธ์ ยกเว้นข้อมูลท่ีได้จา
สื่อสารระหว่างบุคคล เช่น จดหมาย การสื่อสารทางอิเล็กทรอนิกส์แบบไม่เป็นทางการ ซ่ึงจะปรากฏ
เฉพาะในส่วนเนื้อหาเท่านั้น

 

บทท่ี  5 
การอ้างอิงในเน้ือหา 

การอ้างอิงเอกสาร (Citations) คือ การอ้างอิงสารสนเทศซ่ึงเป็นทฤษฎี ข้อมูล ความรู้
ประกอบในผลงานทางวิชาการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลงานวิจัยหรือวิทยานิพนธ์ 
ของสารสนเทศอันเป็นการให้เกียรติแก่เจ้าขององค์ความรู้เหล่านั้นสารสนเทศท่ีนํามาอ้างอิงจะอยู่ใน
รูปของสิ่งพิมพ์ ไม่ว่าจะเป็น หนังสือ ตํารา เอกสาร งานวิจัย  หนังสือพิมพ์ วารสาร จุลสาร หรือ

ปโสตทัศนวัสดุ เช่น ภาพยนตร์ วีดิทัศน์  แถบบันทึกเสียง ซีดีรอมอีเมล์อินเทอร์เน็ต
สารสนเทศไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดก็จะช่วยให้ผลงานทางวิชาการมีความน่าเชื่อถือ มีหลักฐาน
แหล่งท่ีมา ซ่ึงสามารถสืบค้นและตรวจสอบได้ 

รูปแบบการอ้างอิงเอกสาร 

งในผลงานบทนิพนธ์ คู่มือนี้กําหนดให้ใช้รูปแบบตามTheAmerican 
จากคู่มือ Publication manualof the American Ps

ditionซ่ึงเป็นรูปแบบการอ้างอิงเอกสารท่ีเป็นมาตรฐานสากลและได้รับความ
นิยมอย่างกว้างขวางท่ัวโลก โดยในบางส่วนได้ดัดแปลงให้เหมาะสมกับการนําไปใช้งานในการอ้
เอกสารของบทนิพนธ์ในคู่มือเล่มนี้ กําหนดให้มีการอ้างอิงไว้ 2 ส่วนของตัวผลงาน คือ 

การอ้างอิงในเนื้อหา (Citing references in text)  เป็นส่วนท่ีระบุแหล่งท่ีมาของข้อมูล
โดยการอ้างอิงคละไปในส่วนเนื้อเรื่อง ทําให้ทราบว่าข้อความในส่วนนั้นนํามาจากแหล่งใด   

อ้างอิง (Reference list) หรือ บรรณานุกรม (Bibliography) 
ส่วนประกอบท่ีสําคัญส่วนหนึ่งของงานเขียนบทนิพนธ์ ไม่ว่าจะเป็นเอกสารวิชาการ ตํารา หนังสือ
วิชาการท่ัวไป วิทยานิพนธ์รายงานวิจัย ซ่ึงจะปรากฏอยู่ส่วนท้ายเล่ม เป็นแหล่งรวบรวมรายการ

เขียนใช้เป็นแหล่งความรู้ในการศึกษา ค้นคว้า วิจัยข้อมูลเพ่ืองานเขียนนั้น ซ่ึงแหล่ง
ความรู้นั้น ได้แก่หนังสือ บทความจากวารสารหรือหนังสือพิมพ์ สื่อโสตทัศน์ เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ 
ตลอดจนรายการอ้างอิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏในส่วนเนื้อหาของงานบทนิพนธ์ ยกเว้นข้อมูลท่ีได้จา
สื่อสารระหว่างบุคคล เช่น จดหมาย การสื่อสารทางอิเล็กทรอนิกส์แบบไม่เป็นทางการ ซ่ึงจะปรากฏ
เฉพาะในส่วนเนื้อหาเท่านั้น 

บัณฑิตวิทยาลัย มรม. 

เทศซ่ึงเป็นทฤษฎี ข้อมูล ความรู้นั้นมา
ประกอบในผลงานทางวิชาการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผลงานวิจัยหรือวิทยานิพนธ์ เพ่ือบอกแหล่งท่ีมา
ของสารสนเทศอันเป็นการให้เกียรติแก่เจ้าขององค์ความรู้เหล่านั้นสารสนเทศท่ีนํามาอ้างอิงจะอยู่ใน
รูปของสิ่งพิมพ์ ไม่ว่าจะเป็น หนังสือ ตํารา เอกสาร งานวิจัย  หนังสือพิมพ์ วารสาร จุลสาร หรือ

ทึกเสียง ซีดีรอมอีเมล์อินเทอร์เน็ต
สารสนเทศไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดก็จะช่วยให้ผลงานทางวิชาการมีความน่าเชื่อถือ มีหลักฐาน

TheAmerican Psychological 
American Psychological 

ซ่ึงเป็นรูปแบบการอ้างอิงเอกสารท่ีเป็นมาตรฐานสากลและได้รับความ
นิยมอย่างกว้างขวางท่ัวโลก โดยในบางส่วนได้ดัดแปลงให้เหมาะสมกับการนําไปใช้งานในการอ้างอิง

ส่วนของตัวผลงาน คือ  
เป็นส่วนท่ีระบุแหล่งท่ีมาของข้อมูล

โดยการอ้างอิงคละไปในส่วนเนื้อเรื่อง ทําให้ทราบว่าข้อความในส่วนนั้นนํามาจากแหล่งใด    
(Bibliography) เป็น

ส่วนประกอบท่ีสําคัญส่วนหนึ่งของงานเขียนบทนิพนธ์ ไม่ว่าจะเป็นเอกสารวิชาการ ตํารา หนังสือ
วิชาการท่ัวไป วิทยานิพนธ์รายงานวิจัย ซ่ึงจะปรากฏอยู่ส่วนท้ายเล่ม เป็นแหล่งรวบรวมรายการ

เขียนใช้เป็นแหล่งความรู้ในการศึกษา ค้นคว้า วิจัยข้อมูลเพ่ืองานเขียนนั้น ซ่ึงแหล่ง
ความรู้นั้น ได้แก่หนังสือ บทความจากวารสารหรือหนังสือพิมพ์ สื่อโสตทัศน์ เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ 
ตลอดจนรายการอ้างอิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏในส่วนเนื้อหาของงานบทนิพนธ์ ยกเว้นข้อมูลท่ีได้จากการ
สื่อสารระหว่างบุคคล เช่น จดหมาย การสื่อสารทางอิเล็กทรอนิกส์แบบไม่เป็นทางการ ซ่ึงจะปรากฏ



58 คู่มือการทําบทนิพนธ์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 5.1ความสัมพันธ์ระหว่างการอ้างอิงในเนื้อหากับบรรณานุกรม. 
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